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ACTA N° 95 

 

FECHA: 29 septiembre 2021 

HORA: 02:00 pm – 04:00 pm 

LUGAR: Comunidad de Cuidado Gratitud – Espacio áreas comunes y espacio para 
uso tecnológico. 

TEMA: Uso de medios de comunicación a través de actividades con las personas 
mayores 

Objetivo general: 

Proveer las herramientas necesarias en cuanto a medios de comunicación, 
tecnológicos e informativos, para la ejecución de las diferentes actividades 
propuestas, garantizando su adecuado uso y a su vez promoviendo espacios 
interactivos, educativos y socio afectivos para las personas mayores. 

Introducción: Según lo estipulado en el anexo técnico numeral 3.6 acceso a medios 
de comunicación e información, se garantiza el acceso a medios de comunicación 
e información para las personas mayores de la comunidad de cuidado gratitud, 
brindando los dispositivos necesarios para la ejecución de los encuentros y las 
diferentes actividades planteadas por el equipo de profesionales. 

Desarrollo: 

Según indicación a las personas mayores durante la socialización sobre el uso de 
los medios de comunicación, se establece el espacio determinado para actividades 
relacionadas con habilidades de lecto escritura, así como también los puntos donde 
se encuentran los televisores junto con la explicación del uso que se le dará en la 
comunidad de cuidado.   
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Se estipulan tiempos asociados a ocio de carácter informativo y los tiempos de uso 
como medio de proyección para los diferentes encuentros o actividades propuestas 
por el equipo profesional. 

Durante las actividades propuestas en el cronograma de actividades mensuales 
para el periodo comprendido entre el 1 al 30 de septiembre de 2021, se realizan 
diferentes proyecciones por medio del uso del televisor, integración de sonido, uso 
de computadores, se promueve en las personas mayores el buen uso del material 
como parte importante de los diferentes trabajos ejecutados con ellos, 
adicionalmente se establecen horarios para el uso de los computadores y pautas de 
manejo. 

Materiales para utilizar: equipos de cómputo, televisor fijo, televisor móvil 
grabadoras, consolas de sonido, telón portátil. 

  
 

Nombres y Apellidos 
 Cargo o Tipo de 

vinculación 
 

Dependencia 
 

Firma 

Johanna López Rojas   Fisioterapeuta  Comunidad de 
cuidado 

  

Disneyla Diaz   Coordinadora  Comunidad de 
cuidado  

  

Anexos: Registro fotográfico de la actividad desarrollada 

Elaboró: Johanna López Rojas  
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Fecha: 29 
septiembre 2021  

Nombre de la Actividad: Socialización uso de 
medios de comunicación, información y tecnología 

para las personas mayores de la comunidad. 

Responsable: Fisioterapeuta 
Johanna López Rojas  

 

  




